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Main Tennisacademy GmbH
Orchideenstrasse 9
90542 Eckental-Brand

Cheftrainer Erasmus Ertel
Sonnenstrasse 40
97453 Schonungen

0170 47 267 48
info@main-tennisacdemy.de
www.main-tennisacademy.de
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TENNIS SPIELEND LERNEN

Tennis lebt von variantenreichen Ballwechseln, unerwarteten
Spannungsmomenten, entscheidenden Situationen und der
Freude am Spiel - somit braucht der Spieler mehr als das bloRe
Erlernen der Technik.

Unser Training basiert auf einem gezielt wettkampfori-
entierten Training, welches jeden Spieler - egal welcher
Spielstarke - in seiner Spielfahigkeit verbessert.

Der Tennis Club Schweinfurt (Standort der mta) verfugt Gber
eine Tennisanlage mit idealen Bedingungen flr dein Spiel und
Training.

Mit den 7 Sandplatzen auf der AuRBenanlage und in der Einfeld-
halle bietet die Tennisanlage optimale Trainingsbedingungen.

In der mta ist Erstklassigkeit Pflicht - alle Tennislehrer der mta
sind qualifizierte Trainer des DTB, VDT, der US.TA und haben das
gemeinsame Ziel DIR den Spall am Tennissport, nach deinen
Wuanschen und mit viel Freude zu vermitteln.

Denn

... Wir ,trainieren fir‘s Spiel!”
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Euer Erasmus




Finanz- und Versicherungsexperte

Bewahrter Service seit 1920 durch Ihre
Familie Fuchs in Schweinfurt

Inh. Patrick Fuchs
An den Schanzen 9, D-97421 Schweinfurt
fuchs.patrick@allianz.de | Telefon 09721/18211

Allianz @M)€

PATRICK FUCHS www.fuchs-allianz.de

Nach dem hinter uns liegenden, ausge-
fallenen Tennis-Jahr herrscht im Tennis Club
Schweinfurt freudige Aufbruchstimmung. Die
Platze sind mit frischem Tennismehl belegt, ge-
wassert und gewalzt. Die Netze sind gespannt.
Der gesamte Club freut sich auf die vor uns lie-
gende Sommersaison. Trotz Corona bleiben wir
positiv.

Diese Freude ist angereichert mit der Erwartung
des Starts der neu bei uns eingerichteten Ten-
nisschule, der main-tennisacademy (mta) unse-
res Cheftrainers Erasmus Ertel.

Der Tennis Club Schweinfurt hat sich zum Ziel gesetzt, die Kinder- und Ju-
gendarbeit verstarkt zu fordern und zu entwickeln. Die Zukunftsfahigkeit des
Vereins soll gesichert und ausgebaut werden. Es wird angestrebt durch ein
attraktives Spiel- und Trainingsangebot die erwachsenen Mitglieder an den
Verein zu binden und auch neue Mitglieder und Spieler flir den Verein zu
gewinnen.

Um diese Ziele zu erreichen haben der Verein und die mta eine langfristig
angelegte Kooperationsvereinbarung abgeschlossen. Der tcs und die mta
werden diese Zielsetzungen partnerschaftlich und in gegenseitiger Unterstit-
zung mit geeigneten MaBnahmen umsetzen. Darauf freuen wir uns.

Im Namen des Vorstands und aller Mitglieder wiinsche ich der mta und Chef-
trainer Erasmus Ertel einen tollen Start und eine Tennis Freiluftsaison 2021
- mit moglichst wenig Einschrankungen.

Wir sind iiberzeugt, der Tennissport ist gerade in dieser Zeit der
»mit Abstand beste Sport“.

Ich wiinsche allen Spielern des Kinder-, Jugend- und Mannschaftstrainings und
allen Anfangern und Kénnern viel Freude beim Tennis auf unserer Anlage
unter fachkundiger Anleitung der mta.

Mit besten, sportlichen Griften
Ihr
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Dr. Thomas End tennisclub
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KINDERWELT I Bis 8 Kinder von 3 - Gjahre
Spall und Action auf dﬁ
Weise schulen unsere qu Z|ert _

dinative Fahigkeiten und Ballgefu
technische Grundlagen

SELECTTRAINING | Junge Wettkampfspieler 2er Training

Unser Selecttraining richtet sich vor allem an ehrgeizige
Wettkampfspieler. In der 2er Gruppe nutzt der Trainer die
Moglichkeit, intensiv an den Starken und Schwachen

der Spielpartner zu arbeiten

TEAMTRAINING | 3 bis 4 Kinder von 6 - 12

Hier entwickelt ihr
und Matchsituatione
weiter

EINZELUNTERRICHT I Alle Altersklassen

Das leistungsorientierte Ei
pen geeignet, die intensiv u
nischen, taktischen und kondi
arbeiten mochten

INDIVIDUELLES TRAINING

Beim Einzeltraining konzentriert sich
schlieBlich auf die Fahigkeiten des individue
ypen. Schnelle Lernerfolge sind garantiert

GRUPPENTRAINING | Bis 4 Personen

Das Gruppentraining bietet bis zu vier Personen die Mog-
lichkeit, ihre Tennis-Grundlagen zu verbessern und
gemeinsam spielerische Fortschritte zu machen

MANNSCHAFTEN | Bis 12 Personen

Eine sehr gute Gelegenheit, sich mit seinen Teamkamera-
den in Form zu bringen, ist das Mannschaftstraining. Bis
zu zwolf Spieler konnen sich dabei optimal auf die

Punktspiele vorbereiten @ ...




FAST LEARNING®

Keine Mitgliedschaft im
lend leicht - mit Fast Learn

~fast-learning”

:' tiven Tenniskurs sofortigen

e Erfolgserlebnisse. In 5 Woc
e 513 Schlage und Spieltechniken.
‘5?'_35_:'..: | | praktisch - von der allersten

CARDIO TENNIS

Ungeahnte Fithess mit Tennis - Inte
ten mir kurzen Ruhepausen. Die Herz
Cardio Tennis idealerweise stets im ae
halten werden, Sprints, Krafttraining
werden mit dem Tennissport vereint

L]
FIRMENEVENTS

Sprechen Sie uns an! Wir beraten Sie hierzu gerne.

0170 47 267 48
info@main-tennisacdemy.de
www.main-tennisacademy.de

Fast-Learning® ist dein schneller Einstieg ins Tennis. Unsere innovativen Gruppenkurse werden dich mit

schnellen Spiel- und Erfolgserlebnissen bageistern. Mit oder ohne Vorkenntnisse, hier findest du den
passenden Kurs in deiner Nahe und lemnst in kurzer Zeit mit geschulten Fast-Learning Trainemn Tennis -

BLITZSTART
INS TENNIS

MIT FAST-LEARNING® ERLEBST DU

£
&
Bn
5
=
5
1
£
E
-
£
"
]
E

SOFORTIGEN SPIELSPASS & SCHHEI..I.E

LERNERFOLGE
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M Sq‘ SPORT- & WOHLFUHLURLAUB

.. mit unserem Partner MS Sportreisen!
SPORTREISEN ™\,

N SPORTURLAUB 202 1 #;::;g;j:gndgggﬁgéise i der

Schweiltreibende Sportaktivitaten in der strahlenden Sonne kombiniert mit einem einzig- ; 'u \ nTF % AL
artigen Urlaubsflair und einem bunten Rahmenprogramm erwarten Dich und deine Freun- R‘ k.
de bei MS Sportreisen. Seit tber 15 Jahren kénnen Tennisbegeisterte aller Alters- und M,ﬁ;u_?_ e
Spielklassen entspannte Urlaubsstimmung mit ihrem Lieblingssport vereinen und unver- 1 o ,,"""’"-
gessliche Erlebnisse in entspannter Urlaubsatmosphére genief3en. F : *
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e ,,:m-

G vﬂva-x-.-*

z.B. ITALIEN - GARDASEE

« 7 TAGE TENNIS & SPORTURLAUB AM GARDASEE

« RAHMENPROGRAMM MIT SPORTEINHEITEN
Tormitre-2 WEl ¢ NUTZUNG DES FITNESSRAUMS

» KOSTENFREIES WLAN IN DER HOTELLOBBY

Pfingsten Andalusien-Novo Sancti Petri: Sommer Portugal - Albufeira:
22.05 — 29.05.2021 04.09 — 11.09.2021 UNTERKUNFT

Pfingsten Gardasee: Sommer Gardasee:
29.05 -04.06.2021 08.09 — 11.09.2021 OLIMPO SPORTHOTEL
VIA EMILIO SALGARI 2
. 37016 GARDA . ITALIEN

Viele weitere Angebote und Informationen: : ’
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Wir bieten kinftig weitere spannende
und interessante Reiseziele. Sprechen Sie
uns gerne an!

Informationen und Buchung www.ms-sportreisen.de
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und vieles melr rund um den
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Wir finden, die Welt braucht mehr Zuversicht.
Deshalb unterstiitzen wir alle, die den Mut haben,

Wir beraten euch individuell und
abgestimmt auf eure Spielstarke und
Bedurfnisse in unserem Sportshop.

ihre Zukunft selbst in die Hand zu nehmen.
Anpacker und Frihaufsteher, die Familien oder

Start-ups griinden, Hausbauer, Planeschmieder -
gemeinsam schauen wir nach vorn und sagen:
Morgen kann kommen. Wir machen den Weg frei.

Alles in hochster Qualitat zu attrakti-
ven Konditionen durch unseren
exklusiven Qualitatspartner HEAD.

VR-Bank
= SChweinfurt eG




APRIL 2021

KW 13
KW 14
KW 15
KW 16
KW 17

MAI 2021

KW 18
KW 19
KW 20
- KW 21

JUNI 2021

KW 22
KW 23
KW 24
KW 25

JULI 2021

KW 26
KW 27
KW 28
KW 29
KW 30

29.03 bis 04.04.

05.04 bis 12.04.
12.04 bis 19.04.
19.04 bis 26.04.
26.04 bis 02.05.

03.05 bis 09.05.
10.05 bis 16.05.
17.05 bis 23.05.
25.05 bis 28.05.

31.05 bis 06.06.
07.06 bis 13.06.
14.06 bis 20.06.
21.06 bis 27.06.

28.06 bis 04.07.
05.07 bis 11.07.
12.07 bis 18.07.
19.07 bis 25.07.
26.07 BIS 01.08.

TRAININGSWOCHEN

UBERSICHT

Osterferien, Gardasee
Osterferien, Gardasee
Wintertraining Ja
Wintertraining Ja
Sommertraining

Sommertraining
Sommertraining
Sommertraining
Pfingstferien, Pfingstcamp

Pfingstferien, Gardasee
Sommertraining
Sommertraining
Sommertraining

Sommertraining
Sommertraining
Sommertraining
Sommertraining
Sommertraining

AUGUST 2021

Sommerferien

Kids & Teens Tennis Sommer-Camp

Sommerferien
Sommerferien
Sommerferien

Sommerferien
Sommerferien, Gardasee

Kids & Teens Tennis Sommer-Camp

KW 31 02.08 bis 08.08.
KW 32 09.08 bis 15.08.
KW 33 16.08 bis 22.08.
KW 34 23.08 bis 29.08.
SEPTEMBER 2021

KW 35 30.08 bis 05.09.
KW 36 06.09 bis 12.09.
KW 37 13.09 bis 19.09.
KW 38 20.09 bis 26.09.
OKTOBER 2021

KW 39 27.09 bis 03.10.
KW 40 04.10 bis 10.10.
KW 41 1,10 bis 17 g
KW 42 18.10 bis 24.10.
KW 43 BRIIO bis 31.10.

NOVEMBER 2021

Sommerrtraining
Wintertraining

Wintertraining
Wintertraining
Wintertraining
Wintertraining
Wintertraining

KW 44 01.11 bis 07.11.  Wintertraining
KW 45 08.11 bis 14.11.  Challenger Turnier
KW 46 15.11 bis 21.11.  Wintertraining
KW 47 22.11 bis 28.11.  Wintertraining

DEZEMBER 2021

KW 48 29.11 bis 05.12.  Wintertraining
KW 49 06.12 bis 05.12.  Wintertraining
KW 50 13.12 bis 12.12.  Wintertraining
KW 51 20.12 bis 19.12.  Wintertraining

| KW 52 27.12 bis 02.01.  Weihnachtsferien
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-AUS LEIDENSCHAFRT

baristakaffee prosecco

JANUAR 2022
KW 01 03.01 bis 09.01.

Weihnachtsferien

Einzelstundenaktion

KW 02 10.01 bis 16.01.  Wintertraining
KW 03 17.01 bis 23.01.  Wintertraining
KW 04 24.01 bis 30.01.  Wintertraining

FEBRUAR 2022

KW 05 31.01 bis 06.02.  Wintertraining
KW 06 07.02 bis 13.02.  Wintertraining
KW 07 14.02 bis 20.02.  Wintertraining
KW 08 21.02 bis 27.02.  Wintertraining
KW 09 28.02 bis 06.03.  Faschingsferien

Ferien-Special

kuchen wein torte mqs 2022 07.03 hisgar SN ntertrall
: " . is13.03. intertraining
i(T)IZ]Iine?wli:Sher TOZI; KW 11 14.03 bis 20.03.  Wintertraining =
. , . KW 12 21.03 bis 27.03.  Wintertraining =
regional chai tea lofte KW 13 29.03 bis 03.04.  Wintertraining B
hausgemacht ' =
|l imonat a APRIL 2022
espresso leidenschaft KW 14 04.04 bis 10.04.  Wintertraining
: KW 15 11.04 bis 17.04.  Osterferien, Gardasee
Giie mocc.hmo KW 16 18.04 bis 24.04.  Osterferien, Gardasee
cappvuvccino KW 17 25.04 bis 01.05. Sommertraining
vegane kuchen
s andwich MAI 2022
KW 18 02.05 bis 08.05. Sommertraining
KW 19 09.05 bis 15.05. Sommertraining
, , KW 20 16.05 bis 22.05. Sommertraining
cafebar | judengasse 13 | schweinfurt KW 21 23.05 bis 31.05.  Sommertraining

di-fr11.30-14:301sa 1030 - 14.00
montags, sonn- und feiertags geschlossen




Physio

: )Schweinfurt

EVENTS

TENNISCAMP IN DEN FERIEN

Termine 2021 beim tcs m
WIR VERSTEHEN DEN MENSCHEN ALS GANZES - ‘ « Pfingsten

UND S0 BEHANDELN WIR AUCH 25.05. - 28.05. 1 09:00 - 16:00 Uhr
e Sommer
THERAPIEANGEBOT ‘ \ 02.08. - 06.08.109:00 - 16:00 Uhr
| )

adem

* Sommer i
| Physiotherapie / Krankengymnastik 06.09. - 10.09. 1 09:00 - 16:00 Uhr teﬂn‘sac
Manuelle Lymphdrainagen

Spiel und Spal stehen in diesem Jahr fur alle Teilnehmer der ,Kids

Komplexe Physikalische Entstauungstherapie & Teens Tennis Camps 2021“ an Pfingsten und in den Sommerferien

Manuelle Therapie beim tc schweinfurt auf dem Programm.

Krankengymnastik auf neurologischer Grundloge - In 4er bis 6er Gruppen vermittelt ein qualifiziertes Trainerteam theore-

Kiefergelenk Therapie (CMI]) ; ; tische und praktische Grundlagen fir den Tennissport und fordert auf
” spielerische Weise konditionelle und koordinative Fahigkeiten.

Beckenbodentraining
Klassische Massagetechniken
Bindegewehsmassagen
Periostmassagen
Reflexzonenmassagen
Thermotherapie
Elektrotherapie/ Ultraschall

Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt, jeder Teilnehmer erhalt zu-
dem ein Uberraschungsgeschenk. Packt eure Tennisausriistung, Jog-
gingschuhe, Handticher und Wechselkleidung ein und erlebt tolle
Sportcamps mit euren Freunden!

KINDERGEBURTSTAG W

Feiert eine ganz besondere
Geburtstagsparty auf dem Tennisplatz!

w

Freut euch auf Geschicklichkeitsparcours,
Sprintstaffeln sowie eine bunte Vielfalt

LUDWIG-RICHTER-WEG 4

97422 SCHWEINFURT an kleinen Spielen und stellt dabei eure
Schnelligkeit, Geschicklichkeit und Team-

0972146 93 97 fahigkeit auf die Probe.

|NFU@PHVS'USCHWHNFURT.DE h; Hier konnt ihr euch mit euren Freunden

ordentlich auspowern und Spal3 haben.

WWW.PHYSIOSCHWEINFURT.DE BENEDIKTEND |



EVENTS
TENNISSTARS HAUTNAH ERLEBEN

Ballkind bei der Internationalen Deutschen
Hallenmeisterschaft

Seit Uber 20 Jahren reisen hoffnungsvolle Nachwuchstalente und etab-
lierte Tennisstars aus zahlreichen Nationen ins frankische Tennismekka
nach Eckental. Wer den Profis bei den Internationalen Deutschen Hal-
lenmeisterschaften ganz nah sein mochte, sitzt (bzw. steht) als Linien-
richter oder Ballkind buchstablich in der ersten Reihe.

Handtuch reichen, Balle aus dem Spielfeld bringen, in Sekun-
denbruchteilen knappe Entscheidungen treffen:

An drei Schulungen kénnen motivierte Ballkinder ab acht Jahren sowie
Linienrichter mit scharfem Auge ab 15 Jahren die Anforderungen unter
realen Matchbedingungen lernen und einstudieren.

Erfahrende Coaches vermitteln dabei Tipps und Tricks fur ein souve-
ranes Auftreten in diversen Spielsituationen. Neben unvergesslichen
Erfahrungen auf dem Tennisplatz durfen sich die freiwilligen Helfer u.a.
auf ein hochwertiges Outfit und kostenlose Verpﬂegung am Einsatztag
freuen.

Termin
30.10 - 07.11.2021

Weitere Informationen unter -
www.challenger-eckental.de

ONALE
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AUSBILDUNG zum/zur TENNISTRAINER/IN

* EINFACH Ohy0)

« BESSER ;
* PRAXISNAH  [a]

www.us-ta-germany.de

OFFIZIELLER
AUSBILDUNGS-STANDORT
SCHWEINFURT

Infos unter
www.main-tennisacademy.de

STANDORTLEITER ERASMUS ERTEL
0170 47 267 48

TENNIS CLUB
SCHWEINFURT

Der Tennisclub Schweinfurt ist einer der bekanntesten
Tennisvereine in Unterfranken. Seine Mitglieder spielen
auf der stadtischen Tennisanlage im Westteil des Wil-
ly-Sachs-Stadions. Der Verein trat 2008 die Nachfolge
des traditionellen TC Weil-Blau Schweinfurt an und
entwickelte sich schnell auf Gber 350 Mitglieder.

Die wunderschdne Anlage mit altem Baumbestand um-
falt 7 Sand-, einen Allwetterplatz, eine Einfeldhalle, so-
wie zwei Kindertennisplatze.

Neben dem Tennis als Freizeitvergnlgen, zeugt die all-
jahrlich groBe Zahl an Mannschaftsmeldungen bei den
Erwachsenen und Jugendlichen vom hohen Stellenwert
des Wettkampftennis.

Das altehrwirdige Clubhaus von 1937, das in den
letzten Jahren umfassend denkmalgerecht renoviert
wurde, beherbergt eine o&ffentliche Gaststatte mit
wunderschoéner Sonnenterrasse. Wir wiinschen allen
Mitgliedern und Gasten frohe und unbeschwerte Stun-
den auf unserer Anlage.

erzlich willkommen!

NS AUF IHREN BESUCH!

ATIONEN AUCH UNTER
FURT.DE

tennisclub

schweinfurt
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