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TENNIS SPIELEND LERNEN

Tennis lebt von variantenreichen Ballwechseln, unerwarteten 
Spannungsmomenten, entscheidenden Situationen und der 
Freude am Spiel – somit braucht der Spieler mehr als das bloße 
Erlernen der Technik. 

Unser Training basiert auf einem gezielt wettkampfori-
entierten Training, welches jeden Spieler – egal welcher 
Spielstärke – in seiner Spielfähigkeit verbessert.

Der Tennis Club Schweinfurt (Standort der mta) verfügt über 
eine Tennisanlage mit idealen Bedingungen für dein Spiel und 
Training. 

Mit den 7 Sandplätzen auf der Außenanlage und in der Einfeld-
halle bietet die Tennisanlage optimale Trainingsbedingungen.

In der mta ist Erstklassigkeit Pflicht – alle Tennislehrer der mta 
sind qualifizierte Trainer des DTB, VDT, der US.TA und haben das 
gemeinsame Ziel DIR den Spaß am Tennissport, nach deinen 
Wünschen und mit viel Freude zu vermitteln. 

Denn

… wir „trainieren für‘s Spiel!“

Euer Erasmus



www.fuchs-allianz.de

Bewährter Service seit 1920 durch Ihre 
Familie Fuchs in Schweinfurt

Inh. Patrick Fuchs
An den Schanzen 9, D-97421 Schweinfurt
fuchs.patrick@allianz.de      Telefon 09721/18211

Finanz- und Versicherungsexperte Nach dem hinter uns liegenden, ausge-
fallenen Tennis-Jahr herrscht im Tennis Club 
Schweinfurt freudige Aufbruchstimmung. Die 
Plätze sind mit frischem Tennismehl belegt, ge-
wässert und gewalzt. Die Netze sind gespannt. 
Der gesamte Club freut sich auf die vor uns lie-
gende Sommersaison. Trotz Corona bleiben wir 
positiv.

Diese Freude ist angereichert mit der Erwartung 
des Starts der neu bei uns eingerichteten Ten-
nisschule, der main-tennisacademy (mta) unse-
res Cheftrainers Erasmus Ertel.
Der Tennis Club Schweinfurt hat sich zum Ziel gesetzt, die Kinder- und Ju-
gendarbeit verstärkt zu fördern und zu entwickeln. Die Zukunftsfähigkeit des 
Vereins soll gesichert und ausgebaut werden. Es wird angestrebt durch ein 
attraktives Spiel- und Trainingsangebot die erwachsenen Mitglieder an den 
Verein zu binden und auch neue Mitglieder und Spieler für den Verein zu 
gewinnen.

Um diese Ziele zu erreichen haben der Verein und die mta eine langfristig 
angelegte Kooperationsvereinbarung abgeschlossen. Der tcs und die mta 
werden diese Zielsetzungen partnerschaftlich und in gegenseitiger Unterstüt-
zung mit geeigneten Maßnahmen umsetzen. Darauf freuen wir uns.

Im Namen des Vorstands und aller Mitglieder wünsche ich der mta und Chef-
trainer Erasmus Ertel einen tollen Start und eine Tennis Freiluftsaison 2021 
-  mit möglichst wenig Einschränkungen. 

Wir sind überzeugt, der Tennissport ist gerade in dieser Zeit der 
„mit Abstand beste Sport“.

Ich wünsche allen Spielern des Kinder-, Jugend- und Mannschaftstrainings und 
allen Anfängern und Könnern viel Freude beim Tennis auf unserer Anlage 
unter fachkundiger Anleitung der mta.
Mit besten, sportlichen Grüßen
Ihr

Dr. Thomas End
1. Vorstand des tcs



KURSANGEBOT
Kinder & Jugendliche

Kinderwelt I Bis 8 Kinder von 3 – 6 Jahre

Spaß und Action auf dem Tennisplatz: Auf spielerische 
Weise schulen unsere qualifizierten Trainer sowohl koor-
dinative Fähigkeiten und Ballgefühl als auch erste 
technische Grundlagen

Selecttraining I Junge Wettkampfspieler 2er Training

Unser Selecttraining richtet sich vor allem an ehrgeizige 
Wettkampfspieler. In der 2er Gruppe nutzt der Trainer die 
Möglichkeit, intensiv an den Stärken und Schwächen 
der Spielpartner zu arbeiten

Teamtraining I 3 bis 4 Kinder von 6 – 12 Jahre

Hier entwickelt ihr euer Spiel in verschiedenen Übungs- 
und Matchsituationen mit euren Trainingspartnern 
weiter

Einzelunterricht I Alle Altersklassen

Das leistungsorientierte Einzeltraining ist für Spielerty-
pen geeignet, die intensiv und individuell an ihren tech-
nischen, taktischen und konditionellen Fähigkeiten 
arbeiten möchten

ERWACHSENE

Individuelles Training

Beim Einzeltraining konzentriert sich der Trainer aus-
schließlich auf die Fähigkeiten des individuellen Spieler-
typen. Schnelle Lernerfolge sind garantiert

Gruppentraining I Bis 4 Personen

Das Gruppentraining bietet bis zu vier Personen die Mög-
lichkeit, ihre Tennis-Grundlagen zu verbessern und 
gemeinsam spielerische Fortschritte zu machen

Mannschaften I Bis 12 Personen

Eine sehr gute Gelegenheit, sich mit seinen Teamkamera-
den in Form zu bringen, ist das Mannschaftstraining. Bis 
zu zwölf Spieler können sich dabei optimal auf die 
Punktspiele vorbereiten



SPECIALS

Fast Learning®

Keine Mitgliedschaft im Verein nötig. Lerne Tennis spie-
lend leicht – mit Fast Learning®. Erlebe in einem innova-
tiven Tenniskurs sofortigen Spielspaß und feiere schnelle 
Erfolgserlebnisse. In 5 Wochen lernst du alle wichtigen 
Schläge und Spieltechniken. Nicht theoretisch, sondern 
praktisch – von der allersten Stunde an

Cardio Tennis

Ungeahnte Fitness mit Tennis - Intensive Übungseinhei-
ten mir kurzen Ruhepausen. Die Herzfrequemz soll beim 
Cardio Tennis idealerweise stets im aeroben Bereich ge-
halten werden, Sprints, Krafttraining und Laufübungen 
werden mit dem Tennissport vereint

Firmenevents

Sprechen Sie uns an! Wir beraten Sie hierzu gerne.

0170 47 267 48
info@main-tennisacdemy.de
www.main-tennisacademy.de



Sport- & Wohlfühlurlaub

... mit unserem Partner MS Sportreisen! 

Wir begleiten eure Reise mit dem 
Trainerteam der mta. 

z.B. Italien - Gardasee

• 7 Tage Tennis & Sporturlaub am Gardasee
• Rahmenprogramm mit Sporteinheiten
• Nutzung des Fitnessraums
• kostenfreies WLAN in der Hotellobby

UNTERKUNFT

           Olimpo Sporthotel
           Via Emilio Salgari 2
           37016 Garda . Italien

Viele weitere Angebote und Informationen:

www.ms-sportreisen.de
Wir bieten künftig weitere spannende 
und interessante Reiseziele. Sprechen Sie 
uns gerne an!



TENNISSH0P & 

    BESAITUNGEN

Topaktuelle 

• Schläger
• Schuhe
• Taschen
• Besaitungen 

... und vieles mehr rund um den 

    Tennissport!

Die Zukunft kann

keiner vorhersehen, aber

jeder kann sie wagen

vr-bank-sw.de

Wir finden, die Welt braucht mehr Zuversicht.
Deshalb unterstützen wir alle, die den Mut haben, 
ihre Zukunft selbst in die Hand zu nehmen. 
Anpacker und Frühaufsteher, die Familien oder
Start-ups gründen, Hausbauer, Pläneschmieder - 
gemeinsam schauen wir nach vorn und sagen:
Morgen kann kommen. Wir machen den Weg frei. 

Wir beraten euch individuell und 
abgestimmt auf eure Spielstärke und 
Bedürfnisse in unserem Sportshop. 

Alles in höchster Qualität zu attrakti-
ven Konditionen durch unseren 
exklusiven Qualitätspartner HEAD.



April 2021
KW 13 	 29.03 bis 04.04. 	 Osterferien, Gardasee 
KW 14		 05.04	bis 12.04.	 Osterferien, Gardasee 
KW 15		 12.04	bis 19.04.	 Wintertraining Ja
KW 16		 19.04	bis 26.04.	 Wintertraining Ja
KW 17		 26.04	bis 02.05.	 Sommertraining 

Mai 2021
KW 18		 03.05	bis 09.05.	 Sommertraining 
KW 19		 10.05	bis 16.05.	 Sommertraining 
KW 20		 17.05	bis 23.05.	 Sommertraining 
KW 21		 25.05	bis 28.05.	 Pfingstferien, Pfingstcamp

Juni 2021
KW 22		 31.05	bis 06.06.	 Pfingstferien, Gardasee 
KW 23		 07.06	bis 13.06.	 Sommertraining 
KW 24		 14.06	bis 20.06.	 Sommertraining 
KW 25		 21.06	bis 27.06.	 Sommertraining 

Juli 2021
KW 26		 28.06	bis 04.07.	 Sommertraining 
KW 27		 05.07	bis 11.07.	 Sommertraining 
KW 28		 12.07	bis 18.07.	 Sommertraining
KW 29		 19.07	bis 25.07.	 Sommertraining
KW 30		 26.07	bis 01.08.	 Sommertraining

August 2021
KW 31		 02.08	bis 08.08.	 Sommerferien
		  Kids & Teens Tennis Sommer-Camp 
KW 32		 09.08	bis 15.08.	 Sommerferien 
KW 33		 16.08	bis 22.08.	 Sommerferien
KW 34		 23.08	bis 29.08.	 Sommerferien

September 2021
KW 35		 30.08	bis 05.09.	 Sommerferien
KW 36		 06.09	bis 12.09.	 Sommerferien, Gardasee 
		  Kids & Teens Tennis Sommer-Camp
KW 37		 13.09	bis 19.09.	 Sommerrtraining 
KW 38		 20.09	bis 26.09.	 Wintertraining

Oktober 2021
KW 39		 27.09	bis 03.10.	 Wintertraining 
KW 40		 04.10	bis 10.10.	 Wintertraining
KW 41		 11.10	bis 17.10.	 Wintertraining
KW 42		 18.10	bis 24.10.	 Wintertraining
KW 43		 25.10	bis 31.10.	 Wintertraining

November 2021
KW 44		 01.11	bis 07.11.	 Wintertraining
KW 45		 08.11	bis 14.11.	 Challenger Turnier
KW 46		 15.11	bis 21.11.	 Wintertraining 
KW 47		 22.11	bis 28.11.	 Wintertraining

Dezember 2021
KW 48		 29.11	bis 05.12.	 Wintertraining 
KW 49		 06.12	bis 05.12.	 Wintertraining 
KW 50		 13.12	bis 12.12.	 Wintertraining 
KW 51		 20.12	bis 19.12.	 Wintertraining 
KW 52		 27.12	bis 02.01.	 Weihnachtsferien 

....

TRAININGSWOCHEN 
ÜBERSICHT



....
Januar 2022
KW 01		 03.01	bis 09.01.	 Weihnachtsferien
		  Einzelstundenaktion
KW 02		 10.01	bis 16.01.	 Wintertraining 
KW 03		 17.01	bis 23.01.	 Wintertraining 
KW 04		 24.01	bis 30.01.	 Wintertraining 

Februar 2022
KW 05		 31.01	bis 06.02.	 Wintertraining
KW 06		 07.02	bis 13.02.	 Wintertraining 
KW 07		 14.02	bis 20.02.	 Wintertraining 
KW 08		 21.02	bis 27.02.	 Wintertraining 
KW 09		 28.02	bis 06.03.	 Faschingsferien
		  Ferien-Special

März 2022
KW 10		 07.03	bis 13.03.	 Wintertraining 
KW 11		 14.03	bis 20.03.	 Wintertraining 
KW 12		 21.03	bis 27.03.	 Wintertraining 
KW 13		 29.03	bis 03.04.	 Wintertraining 

April 2022
KW 14		 04.04	bis 10.04.	 Wintertraining
KW 15		 11.04	bis 17.04.	 Osterferien, Gardasee
KW 16		 18.04	bis 24.04.	 Osterferien, Gardasee 
KW 17		 25.04	bis 01.05.	 Sommertraining 

Mai 2022
KW 18		 02.05	bis 08.05.	 Sommertraining 
KW 19		 09.05	bis 15.05.	 Sommertraining 
KW 20		 16.05	bis 22.05.	 Sommertraining 
KW 21		 23.05	bis 31.05.	 Sommertraining 
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cafebar I judengasse 13 I schweinfurt 

di - fr 11.30 - 14:30 I sa 10.30 - 14.00
montags, sonn- und feiertags geschlossen

baristakaffee prosecco
kuchen wein torte
orangina bio
itlalienischer toast
regional chai tea latte
h a u s g e m a c h t
l i m o n a t a
espresso leidenschaft
latte macchiato
c a p p u c c i n o
vegane kuchen
s a n d w i c h



WIR VERSTEHEN DEN MENSCHEN ALS GANZES -
UND SO BEHaNDELN WIR AUCH

THERAPIEANGEBOT
Physiotherapie / Krankengymnastik
Manuelle Lymphdrainagen
Komplexe Physikalische Entstauungstherapie
Manuelle Therapie
Krankengymnastik auf neurologischer Grundlage
Kiefergelenk Therapie (CMD)
Beckenbodentraining
Klassische Massagetechniken
Bindegewebsmassagen
Periostmassagen
Reflexzonenmassagen
Thermotherapie 
Elektrotherapie/ Ultraschall

Ludwig-Richter-Weg 4
97422 Schweinfurt	
09721 46 93 97
info@physioschweinfurt.de
www.physioschweinfurt.de 		  benedikt end

EVENTS

TENNISCAMP IN DEN FERIEN

Termine 2021 beim tcs
• Pfingsten	 
   25.05. – 28.05. I 09:00 - 16:00 Uhr	
• Sommer	
   02.08. – 06.08. I 09:00 - 16:00 Uhr
• Sommer	
   06.09. – 10.09. I 09:00 - 16:00 Uhr	

Spiel und Spaß stehen in diesem Jahr für alle Teilnehmer der „Kids 
& Teens Tennis Camps 2021“ an Pfingsten und in den Sommerferien 
beim tc schweinfurt auf dem Programm.

In 4er bis 6er Gruppen vermittelt ein qualifiziertes Trainerteam theore-
tische und praktische Grundlagen für den Tennissport und fördert auf 
spielerische Weise konditionelle und koordinative Fähigkeiten.

Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt, jeder Teilnehmer erhält zu-
dem ein Überraschungsgeschenk. Packt eure Tennisausrüstung, Jog-
gingschuhe, Handtücher und Wechselkleidung ein und erlebt tolle 
Sportcamps mit euren Freunden! 

KINDERGEBURTSTAG

Feiert eine ganz besondere 
Geburtstagsparty auf dem Tennisplatz!

Freut euch auf Geschicklichkeitsparcours, 
Sprintstaffeln sowie eine bunte Vielfalt 
an kleinen Spielen und stellt dabei eure 
Schnelligkeit, Geschicklichkeit und Team-
fähigkeit auf die Probe. 

Hier könnt ihr euch mit euren Freunden 
ordentlich auspowern und Spaß haben.



EVENTS

TENNISSTARS HAUTNAH ERLEBEN 

Ballkind bei der Internationalen Deutschen 
Hallenmeisterschaft 

Seit über 20 Jahren reisen hoffnungsvolle Nachwuchstalente und etab-
lierte Tennisstars aus zahlreichen Nationen ins fränkische Tennismekka 
nach Eckental. Wer den Profis bei den Internationalen Deutschen Hal-
lenmeisterschaften ganz nah sein möchte, sitzt (bzw. steht) als Linien-
richter oder Ballkind buchstäblich in der ersten Reihe.

Handtuch reichen, Bälle aus dem Spielfeld bringen, in Sekun-
denbruchteilen knappe Entscheidungen treffen:

An drei Schulungen können motivierte Ballkinder ab acht Jahren sowie 
Linienrichter mit scharfem Auge ab 15 Jahren die Anforderungen unter 
realen Matchbedingungen lernen und einstudieren.

Erfahrende Coaches vermitteln dabei Tipps und Tricks für ein souve-
ränes Auftreten in diversen Spielsituationen. Neben unvergesslichen 
Erfahrungen auf dem Tennisplatz dürfen sich die freiwilligen Helfer u.a. 
auf ein hochwertiges Outfit und kostenlose Verpflegung am Einsatztag 
freuen. 

Termin
30.10 – 07.11.2021

Weitere Informationen unter 
www.challenger-eckental.de

WERBEAGENTUR
Johannes Neuhauser

www.mainwerbung.de

I WEB I PRINT I DESIGN 
I ONLINE SHOPS



TENNIS CLUB
SCHWEINFURT

Der Tennisclub Schweinfurt ist einer der bekanntesten 
Tennisvereine in Unterfranken. Seine Mitglieder spielen 
auf der städtischen Tennisanlage im Westteil des Wil-
ly-Sachs-Stadions. Der Verein trat 2008 die Nachfolge 
des traditionellen TC Weiß-Blau Schweinfurt an und 
entwickelte sich schnell auf über 350 Mitglieder. 

Die wunderschöne Anlage mit altem Baumbestand um-
faßt 7 Sand-, einen Allwetterplatz, eine Einfeldhalle, so-
wie zwei Kindertennisplätze.

Neben dem Tennis als Freizeitvergnügen, zeugt die all-
jährlich große Zahl an Mannschaftsmeldungen bei den 
Erwachsenen und Jugendlichen vom hohen Stellenwert 
des Wettkampftennis.

Das altehrwürdige Clubhaus von 1937, das in den 
letzten Jahren umfassend denkmalgerecht renoviert 
wurde, beherbergt eine öffentliche Gaststätte mit 
wunderschöner Sonnenterrasse. Wir wünschen allen 
Mitgliedern und Gästen frohe und unbeschwerte Stun-
den auf unserer Anlage.

Alle sind herzlich willkommen!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Weitere Informationen auch unter
www.tcschweinfurt.de

 Herzlich

  Willkommen!

AUSBILDUNG ZUM/ZUR TENNISTRAINER/in

Offizieller 
Ausbildungs-Standort

Schweinfurt

Infos unter 
www.main-tennisacademy.de

Standortleiter Erasmus Ertel
0170 47 267 48

• einfach
• besser
• praxisnah

www.us-ta-germany.de
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SEIZE EVERY OPPORTUNITY ON COURT, WITH THIS REVOLUTIONARY RACQUET, DESIGNED LIKE NO OTHER. WITH GRAPHENE 360+  

FOR A CLEAN IMPACT FEEL AND A MASSIVE SWEETSPOT TO GRAB EVERY CHANCE, THE NEW GRAVITY IS A FORCE TO BEAT ANY OPPONENT.  

FROM YOUR FIRST SHOT, YOU WILL DOMINATE THE GAME.

DIE NeueSTEN
  HEAD SCHLÄGER ...

... jetzt  BEI UNS TESTEN!


